Заявка
на выполнение испытаний комплекса ГТО V ступени 
от образовательной организации ________________________________________________________________________

_________2017 года, г. Борисоглебск
Юноши 

	№

п/п
	Фамилия

Имя

Отчество
	Дата рождения
	УИН участника
	Виды испытаний

	
	
	
	
	Обязательные испытания
	Испытания по выбору

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	
	
	
	Бег 100 м
	Бег 2 км
	Бег 3 км
	Подтягивание
	Рывок гири
	Наклон вперёд
	Прыжки в длину с разбега
	Прыжки в длину с места
	Поднимание туловища
	Метание снаряда
	Плавание
	 Бег на лыжах 5 км
	Стрельба из электронного оружия

	1
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	


Девушки 

	№

п/п
	Фамилия

Имя

Отчество
	Дата рождения
	УИН участника
	Виды испытаний

	
	
	
	
	Обязательные испытания
	Испытания по выбору

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	
	
	
	Бег 100 м
	Бег 2 км
	Подтягивание
	Сгибание и разгибание рук
	Наклон вперёд
	Прыжки в длину с разбега
	Прыжки в длину с места
	Поднимание туловища
	Метание снаряда
	Плавание
	Бег на лыжах 3 км
	Стрельба из электронного оружия

	1
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	


Заявка

на выполнение испытаний комплекса ГТО VI ступени 
от образовательной организации ________________________________________________________________________

___________2017 года, г. Борисоглебск

Юноши 

	№

п/п
	Фамилия

Имя

Отчество
	Дата рождения
	УИН участника
	Виды испытаний

	
	
	
	
	Обязательные испытания
	Испытания по выбору

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	
	
	
	Бег 100 м
	Бег 3 км
	Подтягивание
	Рывок гири
	Наклон вперёд
	Прыжки в длину с разбега
	Прыжки в длину с места
	Метание снаряда
	Плавание
	Бег на лыжах 5 км
	Стрельба из электронного оружия

	1
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	


Девушки 

	№

п/п
	Фамилия

Имя

Отчество
	Дата рождения
	УИН участника
	Виды испытаний

	
	
	
	
	Обязательные испытания
	Испытания по выбору

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	
	
	
	Бег 100 м
	Бег 2 км
	Подтягивание
	Сгибание и разгибание рук
	Наклон вперёд
	Прыжки в длину с разбега
	Прыжки в длину с места
	Поднимание туловища
	Метание снаряда
	Плавание
	Бег на лыжах 3  км
	Бег на лыжах 5 км
	Стрельба из электронного оружия

	1
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	


