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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Спартакиады среди сельской молодежи 

Борисоглебского городского округа в 2014-2015  г.

I. Общие положения.

Основными целями и задачами проведения Спартакиады среди сельской молодежи Борисоглебского городского округа являются:
 -  пропаганда здорового образа жизни.

-  укрепление здоровья и создание условий для активных занятий физической               культурой и спортом.

-  выявление сильнейших спортсменов для комплектования сборных команд для участия в областной Спартакиаде сельской молодежи.
II. Порядок   проведения соревнований.
Спартакиада проводится в три этапа.

I этап: массовые соревнования по видам спорта внутри коллективов физкультуры;

II этап: зональные соревнования района среди сельских школ;

III этап: финальные соревнования.
III. Руководство проведением Спартакиады.
Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады сельской молодежи Борисоглебского городского округа осуществляется оргкомитетом 
Непосредственное проведение соревнований Спартакиады возлагается на главную судейскую коллегию, утвержденную МБОУДО БДЮСШ  и федерациями по видам спорта, на I этапе – оргкомитетом учебных заведений и территориальными управлениями.
IV.Участвующие организации и участники соревнований.
К участию в соревнованиях допускаются сборные команды сельской молодежи, проживающие на территории данного сельского территориального отделения, имеющие постоянную регистрацию.
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V.Программа соревнований и состав команд.
	№ п/п
	Виды спорта
	Сроки проведения
	Состав команд
	Ответственный 

за проведение

	1.
	Волейбол
	февраль
	12 муж.+12 жен. 
	Черных Е.В.

	2.
	Настольный теннис
	январь
	3 чел. (2 юн.+1 дев).+ 1тренер
	Сдвижкова Н.В.

	3.
	Армспорт
	январь
	3 чел.( 2 муж. + 1 жен.)
	Холин А.В.

	4.
	Л/а  кросс
	15 октября
	4 юн. + 4 дев. 
	Бабанин В.М.

	5.
	Мини - футбол
	15 мая
	10 чел.
	Конев С.В.

	6.
	Перетягивание каната
	15 мая
	6 чел.
	Сдвижкова Н.В.

	7.
	Шахматы
	январь
	3 чел. (независимо от пола)
	Суров С.В.

	8.
	Соревнования косарей
	май-июнь
	3 чел. (2 муж., 1 жен.)
	Волхов Ю.В.


*В лично-командных соревнованиях необходимо указать участников, выступающих  в личном зачете, показанные ими результаты в общекомандном зачете не учитываются. Если в заявке не указаны участники, выступающие лично, то с команды снимается лучший показанный результат.
VI.Определение победителей.
В Спартакиаде разыгрываются:

· лично-командное первенство в индивидуальных видах спорта;

· командное первенство в игровых видах спорта;

· общекомандное первенство для команд сел Борисоглебского городского округа.

Общекомандное первенство определяется по наименьшей сумме мест (очков), занятых участвующими организациями по 6 видам спорта.

Порядок начисления очков: 1 место – 1 очко, 2 место – 2 очка, 3 место – 3 очка и т.д.

В случае равенства очков у двух и более команд победитель определяется по количеству 1-х, 2-х, 3-х, и т.д. мест, если эти показатели равны, то по лучшему результату в кроссе.

За  не участие  команде дается последнее место среди участвующих в виде спорта команд + 3 штрафных очка (прим.: в   волейболе  и  л/атлетическом  кроссе зачет у  мужчин и женщин раздельный и считается как два вида программы). 
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VII.Награждение.
В финальных соревнованиях сельской Спартакиады Борисоглебского городского округа победители по видам спорта награждаются грамотами ценными призами, призеры – грамотами. Победитель в общекомандном 
зачете  награждается ценным подарком и дипломом, призеры – дипломами соответствующих степеней.
 VIII. Страхование участников.

Участие в Мероприятии осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья.

Участники Мероприятия, не имеющие договора о страховании, к соревнованиям не допускаются.

IX. Программа мероприятий.
Шахматы.
Соревнования проводятся по круговой системе. Продолжительность тура – 1 час. Команда-победительница определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками. При равенстве очков у двух и более команд победитель определяется:

1 – по результату между этими командами;

2 – по общему количеству командных побед;

3 – по результату на 1-ой доске.

Мини-футбол.
Соревнования по футболу являются командными.

Состав команды: 10 человек. Игра состоит из 2-х таймов по 15 минут. 

Соревнования проводятся по круговой системе в один круг по подгруппам. Подгруппы определяются жеребьевкой. Победители подгрупп выходят в финал, где разыгрываются 1-2 места. Остальные места, с 3-го, разыгрываются в стыковых играх между командами подгрупп согласно занятым местам. Если в стыковых играх зафиксирована ничья, то после игры пробиваются пенальти до выявления победителя. 

За победу команде начисляется 3 очка, за ничью – 1 очко, за поражение – 0 очков. 

При равенстве очков у двух и более команд победитель определяется:

1 – по игре между этими командами (количество очков, разность мячей, наибольшее количество забитых мячей);

2 – по количеству побед во всех играх;

3 – по лучшей разнице забитых мячей во всех играх;
4 – по наибольшему количеству забитых мячей во всех играх.
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Волейбол.
Зачет у мужчин и женщин раздельный. Соревнования проводятся по круговой системе в один круг по подгруппам. Подгруппы определяются жеребьевкой. Игры проводятся из трех партий по действующим правилам (до 25 очков). Третья партия играется до 15 очков. Состав команды: 12 человек. 

За победу команде начисляется 2 очка, за поражение 1 очко, за неявку 0 очков.

 При равенстве очков у двух и более команд победитель определяется:

1 – по игре между этими командами (количество очков, разность партий, наибольшее количество выигранных партий);

2 – по количеству побед во всех играх;

3 – по лучшей разнице партий во всех играх.

Команды, занявшие 1-е места в подгруппах, выходят в финал, где разыгрывают 1-2 места. Остальные команды играют в стыковых играх, согласно занятым местам в подгруппах.

Настольный теннис.

Соревнования по настольному теннису являются командными. Соревнования проводятся по круговой системе в подгруппах. Подгруппы определяются по жеребьевке. Игры проводятся между первыми  ракетками, вторыми и третьими. За победу команде начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко.  

Победители подгрупп выходят в финал, где разыгрывают 1-2 места. Остальные места разыгрывают в стыковых играх между командами согласно занятым местам в подгруппах. 

При равенстве очков у 2-х и более команд победитель определяется: 

1 – по игре между этими командами (количество очков, разность партий, наибольшее количество выигранных партий);

2 – по лучшей разности партий во всех встречах;
3 – по наибольшему количеству выигранных партий во всех встречах.

Армспорт

Соревнования лично-командные.  Состав команды 3 чел. (2 мужчины + 1 женщина). Проводятся раздельно среди мужчин и женщин в соответствии с правилами соревнований по армспорту. 

Соревнования проводятся в весовых категориях:

Мужчины: до 85 кг, свыше 85 кг (правая и левая рука).
Женщины: до 70 кг, свыше 70 кг (правая и левая рука).
Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест, занятых всеми участниками. При равенстве очков  предпочтение отдается команде, имеющей большее число  первых, вторых и т.д. мест. 
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Легкоатлетический кросс.
Соревнования являются лично-командными. Зачет у юношей и девушек раздельный.
Состав команды 8 человек (4 девушек и 4 юношей). В зачет идут 3 лучших результата участников каждого пола.
Программа соревнований:

Юноши – 2000 м, девушки – 1000 м.

Команда – победительница определяется по наименьшей сумме времени, показанной  зачетными участниками.

В случае, если две или более команды показали одинаковое время, то приоритет получает команда, чей участник показал лучший результат.

Перетягивание  каната.
Соревнования проводятся по круговой системе на предварительном этапе и по олимпийской –  в финальном, до 2-х побед. Состав команды 6 человек.
Соревнования косарей.
Соревнования лично-командные. Состав команды 3 человека, в том числе 2 мужчин, 1 женщина. Соревнования проводятся по программе троеборья.

Программа соревнований:

косьба травы (0,25 сотки) на время и качество;

бег 500 м (муж.), 300 м (жен.); 

силовая гимнастика: подтягивание на перекладине (муж.), подъем туловища из положения, лежа на спине в течение 1 мин. (жен.).

Личное первенство определяется по наименьшей сумме занятых мест в 3-х видах программы. При равенстве очков у 2-х и более участников, преимущество получает участник, у которого лучший результат в соревнованиях  косарей. 
Командное Первенство определяется по наименьшей сумме мест 3-х участников. В случае равенства очков у 2-х и более команд, преимущество получает команда, чей участник имеет лучший результат в троеборье.
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