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e § MOJOKEHUE
0 nposeaennn CnapTakuaabl KoLICKTHBOB (pH3HUECKOll KYILTYpbI
NPEANPUATHIE M yupekaeHui
Bopucoriedekoro ropoackoro okpyra nma 2016 roa.

I OOGwue nooKenus.

OcHoBrbiMM LensMy 1 3aadamn CriapTaknajsl KOIEKTHBOB QH3HIECKOT
KYJLTYPbI NPeNpUsTHI 1 yupexkennii BopucorneGekoro ropoackoro okpyra
ABJIAKOTCS
® npuBjieueHHe paOOTHMKOB OpraHusaluii M NpeinpusTHii ropoga K
CHCTEMATHUECKUM 3aHATHSM (PU3MUECKOH Ky IbTYPOii U cOpTOM;

® YKpeIIeHHe 310pOBbSl M CO30aHME YCIOBHH /I8 aKTHBHBIX 3aHATHIL
(busudeckoii Ky1bTypoit 1 crioptom;

¢ [MOBBILIEHHE CMOPTHBHOTO MacTepcTBa (HM3KYJIbTYPHHKOB M BbIABICHHE
CUIBHCHIINX  yYaCTHUKOB i (POPMUPOBaHUS  COOPHBIX  KOMAH1
bopuncornebekoro ropojckoro okpyra o Bujam cropra;

® COBEpLICHCTBOBAHME  (DOPM  OPraHM3aLMM  MAcCOBOH  (H3KYILTYpHO-
03[10POBHTENBHOH PabOThI.

II.  IMopsiaok nposeienus copeBHOBaHHii.
Cnaprakuaja poBoIuTCs B ABa STara:
I otan — copesHoBaHms B KOAMeKTHBAX (U3MUECKOM KyJIbTYpPbl OpraHu3aluii u
NpeAnpUsTHIA;
[Iotan — GunaneHple copeBHOBaHNA MO BUIAM CHIOPTA.

III.  PykoB0/ICTBO NpoBeleHHeM cOpeBHOBAHHM.

OGutee pykoBoscTBO mpoBeneHneM CrapTakuajbl oCyLECTBALET MEBOY 10
BIFOCLLL
[posesenne I stana B KOK ocyliecTsaseT opreoMuTeT JaHHOMO NpeANpPUATHS.

loarotoBka M npoBejiee (MHATBHBIX COPEBHOBAHWIl BO3TaraeTcs Ha
IVIABHYIO CYACHCKYHO KO HIO MPH yYACTHH CIIOPTHBHBIX denepanuii.
CopeBHOBaHHS MPOBOASTCS COMIACHO PErNAMEHTy MOAFOTOBKH U NpoBeeHHs!
CIOPTUBHO-MACCOBBIX U (H3KY/IBTYPHO-0310POBUTEIBHBIX MEpPOTIPUATHH OKpYra.
Cyjefickas  KO/IerMs  HUMeeT NpaBoO  M3MEHHTh perjaMeHT  NpoBeleHHs
COpPEeBHOBAHMIA.





I. Участвующие организации и участники соревнований.
        В соревнованиях I этапа участвуют сотрудники и работники отделов подразделений организации. 
      К финальным соревнованиям II этапа допускаются сборные команды КФК предприятий и организаций БГО. Команды могут комплектоваться по отраслевому принципу.
Программа соревнований и состав команд.
	№ п/п
	Вид спорта
	Сроки проведения
	Состав
	Главный судья

	1
	Настольный теннис
	ноябрь
	3(2 муж.+1жен.)
	Сдвижкова Н.В.

	2
	Волейбол
	 март
	10
	Сдвижкова Н.В.

	3
	Шахматы
	 декабрь
	3
	Суров С.В.

	4
	Мини-футбол
	сентябрь
	15
	Бабанин В.М

	5
	Стрельба
	май
	5
	Конев С.В.

	6
	Дартс 
	апрель
	3(2 муж.+1жен.)
	Конев С.В.

	7
	Гиревой спорт
	февраль
	4
	Холин А.В.

	8
	Легкая атлетика 
	сентябрь
	6(3 муж. +3 жен.)
	Бабанин В.М.

	9
	Армспорт 
	апрель
	3 (2 муж. +1жен.)
	Конев С.В.

	10
	Стритбол
	июнь
	4
	Красножон С.А.

	11
	Плавание
	декабрь
	4 (3 муж.+ 1 жен.)
	Кондауров В.В.


II.  Определение победителей и награждение.
В Спартакиаде разыгрываются:

· Лично-командные соревнования в индивидуальных видах спорта;

· Командные соревнования в игровых видах спорта;

· Общекомандное первенство среди организаций и предприятий.

      Победитель в общем зачете определяется по наименьшей сумме мест. В зачет идет 8 лучших результатов команды из 11 указанных дисциплин.
Личные и командные места по видам программы определяются согласно разделу «Программа соревнований и состав команд». 
Порядок начисления очков: 1 место – 1 очко, 2 место – 2 очка, 3 место – 3 очка и т.д. 

     В случае равенства очков у двух и более команд, победитель определяется по наибольшему числу 1-х мест, 2-х мест, 3-х мест и т.д. За неучастие в виде спорта КФК предприятия дается последнее место, плюс три штрафных очка.
КФК организаций и предприятий и участники в лично-командных и командных соревнованиях, занявшие 1-2-3 места, награждаются грамотами, дипломами и ценными призами (при условии внесения денежного стартового взноса).
III. Финансовые расходы.
     Соревнования I этапа финансируются администрациями предприятий и общественными организациями. Для участия в финальной части спартакиады КФК организации необходимо в срок до 01.05.2016 года  внести денежный взнос в размере 5000 (Пять тысяч) рублей. При участии в одном из видов спорта Спартакиады вносится стартовый взнос в размере 300 (Триста) рублей за каждого участника. 
IV. Порядок и сроки подачи заявок.
    Именные заявки на каждый вид спорта, заверенные врачом, руководителем заведения, предоставляются в главную судейскую коллегию в день заседания.
V. Процедура подачи протеста.
1. Протест подается на факты, которые нарушают Положение в части проведения соревнования по виду спорта. В содержании протеста должны быть указаны причины, обстоятельства, связанные с нарушением Положения.
2. Протесты записываются в протокол соревнования.

3. Протесты рассматриваются главным судьей по виду спорта в течение 24 часов. 

4. ГСК Спартакиады принимает решение по данному протесту в течение 10 дней.

5. ГСК не принимает к рассмотрению протесты:

- на невнесенные  в протокол соревнований;

- протесты на качество судейства.

6.  При подаче протеста вноситься сумма 500 рублей. При удовлетворении протеста  денежные средства возвращаются. 
VI. Безопасность участников и зрителей.
       Мероприятия Спартакиады проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории РФ и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей.
 X. Страхование участников.
      Участие в Спартакиаде осуществляется только при  наличии договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в судейскую коллегию на каждого участника соревнований. При возникновении страховых случаев все расходы по возмещению выплат несет страховая компания, с которой заключен договор. 
Условия проведения соревнований.

Настольный теннис
    Соревнования проводятся по круговой системе в один круг. 

Игры проходят между 1-ми, 2-ми, 3-ми ракетками.

Игры состоят из 3-х партий (сетов) до 11 очков. При равенстве очков у двух и более команд первенство определяется:

1 – по игре между этими командами (количество очков, разность партий);

2 – по количеству побед во всех встречах;

3 – по лучшей разнице партий во всех встречах.
Волейбол
       Соревнования проводятся по круговой системе в один круг. Игры проводятся из трех партий по действующим правилам (до25 очков). Третья партия играется по правилам «Тайм-брека» - до 15 очков. За победу команде начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку – 0 очков. При равенстве очков 2-х и более команд победитель определяется:

1 – по игре между этими командами (число очков, разность выигранных и проигранных партий);
2 – по количеству побед во всех встречах;

3 – по лучшей разнице партий.  

Состав команды 12 человек не зависимо от пола.  
Шахматы
      Соревнования проводятся по круговой системе. Состав команды 3 человек  (без ограничения пола).  Продолжительность тура 30 минут. 

Команда – победительница определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками. При равенстве очков у 2-х и более команд победитель определяется:

1 – по результату матчей между этими командами;

2 – по общему количеству командных побед;

3 – по результату на первой доске.
Мини – футбол

     Соревнования по мини-футболу являются командными. В игре участвуют две команды одного пола,  каждая из которых состоит не более чем из 8 игроков, включая вратаря. Игроки обязаны выступать в единой спортивной форме и мягкой обуви. Максимальное число запасных – 7 человек. Количество замен в ходе матча не ограничено. Игрок, которого заменили, может вернуться на площадку, заменив другого игрока. Вратарь может поменяться местами с любым игроком с разрешения судьи. Игра состоит из двух таймов по 20 минут. Соревнования проводятся по круговой системе в один круг, а в случаях более 5 команд, команды делятся на подгруппы.  Победители подгрупп играют   за I-II место. Команды, занявшие II места, играют за III-IV место и т.д. В случае ничейного результата, команды выполняют по 5 послематчевых ударов с 6-метровой отметки. За победу команде начисляется 3 очка, ничья – 1 очко, поражение и неявка – 0 очков. При  равенстве очков у 2-х и более команд победитель определяется:
1 – по игре между этими командами (число очков, число побед, разность забитых и пропущенных мячей, число забитых мячей); 
2 – по количеству побед во всех встречах;

3 – по лучшей разнице забитых и пропущенных мячей.  
Стрельба
    Состав команды 5 человек. Зачет по 4 лучшим результатам. Соревнования по стрельбе являются лично-командными. Стрельба производится из пневматической винтовки ИЖ – 38. Упражнение в стрельбе 
ВП-1. Положение, стоя с упором на руки, дистанция 10 м. Количество выстрелов-5 (3 пробных)  Команда – победительница определяется по наибольшей сумме очков всех участников. При равенстве очков у 2-х и более команд победитель определяется:

1 – по лучшему результату (месту) стрелка команды;

2 – по наибольшему количеству «10», «9», «8» и т.д, набранными участниками команды.

Дартс
     Состав команды 3 человека (2 муж. + 1 жен.). Соревнования по дартсу являются командными. Каждому участнику соревнований предоставляется 1 пробную серию и 6 зачетных серий бросков. 
Команда-победительница определяется  по наибольшей сумме очков всех 3-х участников. При равенстве очков  у 2-х и более команд, победитель определяется по лучшему результату в сериях.

Гиревой спорт
    Состав команды 4 человека. Соревнования проводятся в следующих весовых категориях: до 73 кг, до 85 кг,  свыше 85 кг. Вес гири  16 кг. Контрольное время 10 минут. Победитель в каждой весовой категории определяется по наибольшему количеству очков, набранных в двоеборье (1 толчок – 1 очко, 1 рывок – 0,5 очка). При одинаковом количестве очков у нескольких участников, преимущество получает:
      -  участник, имеющий меньший собственный вес до выступления

      -  участник, выступающий по жеребьевке впереди соперника 

   Командный результат определяется по наименьшей сумме лучших мест 3- участников команды. При одинаковом количестве очков у нескольких команд преимущество получает:

 -  команда, имеющая больше первых мест

 - команда, имеющая большую сумму всех очков, полученную         участниками команды в личном зачете. 
Легкая атлетика
      Соревнования являются лично-командными. Состав команды - 6 человек, каждый участник может выступать не более, чем в двух видах программы. В командный зачет идет лучший результат из каждого вида программы.
     Команда-победитель определяется по наибольшей сумме очков  6-и лучших результатов (по одному  из каждого вида программы). Подсчет осуществляется по единой таблице очков в легкой атлетике. В случае равенства очков  у двух и более команд преимущество дается команде, имеющей больше первых, вторых и т.д. мест. 
    Программа соревнований по легкой атлетике:

Мужчины: 100м, 800м, прыжки в длину с разбега.

Женщины: 100м, 400м, прыжки в длину с разбега.
Армспорт

      Соревнования лично-командные.  Состав команды: 3 чел. (2 мужчины +1 женщина). Проводятся раздельно среди мужчин и женщин в соответствии с правилами соревнований по армспорту. 

      Соревнования проводятся в весовых категориях:

Мужчины: до 85 кг, свыше 85 кг; женщины: до 70 кг, свыше 70 кг.
Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест, занятых всеми участниками. При равенстве очков  предпочтение отдается команде, имеющей большее число  первых мест. 

Стритбол

     Соревнования командные. Проводятся в соответствии с правилами по стритболу. Состав команды 4 человек  (без ограничения пола). Игра состоит из двух периодов по 5 мин. Победитель встречи определяется по наибольшей сумме очков, набранной командой в течение игрового времени  или если команда набирает 11 очков или если разница в 6 очков. В случае ничейного счета  по истечении игрового времени, игра продолжается до заброшенного мяча. 
     Победитель соревнования определяется по наибольшей сумме очков, набранных командой в течение турнира, (победа – 2 очка, поражение – 1 очко, неявка – 0 очков). При  равенстве очков у 2-х и более  команд, победитель определяется по результату встречи между ними; по наибольшему количеству побед; наибольшей сумме игровых очков, набранных во всех встречах; по разнице забитых и пропущенных игровых очков. 
Плавание.

     Соревнования лично-командные. Сводный стиль. Состав команды: 4 чел. (3 мужчины +1 женщина). Проводятся раздельно среди мужчин и женщин в соответствии с правилами соревнований по плаванию. Командный зачет определяется по наименьшей сумме времени, показанной все участниками. Не выставленному или сошедшему с дистанции зачетному участнику засчитывается последнее время +30 секунд.
Программа соревнований:

Мужчины 100 м.

Женщины 50 м.
