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Положение
о проведении соревнований   по  лыжным гонкам

«Открытие лыжного сезона-2014»

I. Цели и задачи
· Развитие и популяризация  лыжного спорта в Борисоглебском городском округе.
· Пропаганда здорового образа жизни.

II. Сроки и место проведения соревнований.
Соревнования проводятся  26  января 2014  в Юго-Восточном микрорайоне на лыжной трассе. Начало  в  10.00.
III. Руководство проведением соревнований.
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет МБОУ ДОД  БДЮЦ «Физкультура и спорт». 
IV. Участники соревнований.
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены,  имеющие  соответствующую  физическую, техническую подготовку и допуск врача.

V.Программа соревнований.
	Возрастные группы:                                      
.

Юноши  2000 г.р.  и младше  – 2 км

 Юноши  1998-99  г.р. – 5км

Юноши 1996-97 г.р. – 5 км

Юноши 1993-95 г.р. – 5 км

Мужчины 1984-92 г.р. – 10 км

Мужчины 1983 г.р. и старше – 10 км


	Возрастные группы:                                      
.

Девушки  2000 г.р.  и младше  – 2 км

Девушки  1998-99  г.р. – 3км

Девушки 1996-97 г.р. – 5 км

Девушки 1993-95 г.р. – 5 км

Женщины 1992 г.р. и старше – 5 км




Стиль свободный.

VI. Подведение итогов и награждение.
Соревнования личные проводятся по действующим правилам ВФЛ.  Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются дипломами и медалями   Центра «Физкультура и спорт».
VII. Финансирование.
Все финансовые расходы, связанные с проведением соревнований несет МБОУ ДОД БДЮЦ  «Физкультура и спорт».
VIII. Заявки.
Заявки на участие  предоставляются  непосредственно в день проведения соревнований, 

с 8 до 9 часов. Предварительные заявки до 24 января по факсу  8 (47354) 6-04-36.
